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从事物理治疗工作不仅是为
了帮助病患康复，也希望协助培
训更多社区中的物理治疗人员，
为有需要者提供更多便利。

吴雪婷（39岁）自2007年起
就在陈笃生医院从事物理治疗工
作，目前担任首席物理治疗师。
她受访时说，2002年等待A水准
成绩放榜时，决定到陈笃生医院
当临时治疗助理，以更了解物理
治疗的工作。

“在医院工作的那几个月，
我看到病患接受物理治疗后康复
许多，激起了我的兴趣。我觉得
它可以帮助很多人康复，也能改
善他人的生活，是一份有意义的
职业。”

大学毕业后，吴雪婷重返陈
笃生医院，专门从事肌肉骨骼物
理治疗工作。她目前也在领导几
个项目，包括与另一名同事共同
领导陈笃生医院的综合医疗保健
（Allied Health）肌肉骨骼工作小
组。她说，小组于2022年4月成

立，目的是为了与其他医疗机构
的工作小组就肌肉骨骼的护理事
宜保持一致，并为社区护理人员
提供培训。

吴雪婷说，各小组与病患和
临床医生进行访谈后发现，一
些包括综合诊疗所在内的社区

物理治疗人员可能对肌肉骨骼病
况不熟悉。因此，各小组共同
制定了肌肉骨骼护理培训计划
（Musculoskeletal Skill Up），为
社区的物理治疗人员提供培训，
让护理地点更靠近患者住家。首
批培训计划的学员，将于3月23
日在国立健保集团举办的肌肉骨
骼日毕业。

吴雪婷说：“我们意识到，
如果希望将这方面的护理带到社
区中，就必须提升这些护理人员
的技能，让他们掌握照料病患所
需知识。”

从事物理治疗工作17年，吴
雪婷鼓励对这份职业有兴趣的
人，通过实习或做义工加深了
解。

“当临时治疗助理让我受益
很多，它促使我找到了对这份职
业的热忱。我认为如果没有这样
的观察和经历，就很难完全理解
这份职业。”

讲座

陪你看报纸
（15时30分－16时30分，每周
四，大巴窑公共图书馆3楼节目
室，大巴窑中路，免费）
《联合早报》主办，华文媒体集
团组成义工团队为您讲解上周社
会焦点、时事动态、娱乐生活情
报等新闻。
网址：go.gov.sg/lhzbtoyl（报名）

演出

偶戏《云儿朵朵》
（1 1时、1 3时（2日增演1 5
时），3月2日至3日，史丹福艺
术中心（Stamford Arts Centre），
滑铁卢街155号，门票：25元）

猴纸剧坊呈献，描述一个年幼的
孩子，手持一朵用绳子连接的
云，鼓起了勇气，踏上勇敢和自
我发现的旅程。只限四岁以上儿
童观看。
网址：peatix.com/event/3826374
（购票）

“Future Fusion House”
音乐会
（20时－22时，3月2日，新加坡
华族文化中心，门票：20元）
本地回响吹打团和国家青年华
乐团联合呈献，除了重新诠释
《江河水》《敦煌》，也演绎
《秦·兵马俑幻想曲》《印象国
乐》《将军令》《丝绸之路》等
华乐作品。本地青年指挥家王轲
斌执棒。
网址：shorturl.at/wHQY7（购票）

为社区培训更多物理治疗员

馨乐园幼儿园前教师因涉嫌
虐待另外三名孩童，包括强行灌
水、用书本拍打孩童臀部等，
被加控五项罪名。连同早前的控
状，共有四名孩童受虐。

被告林敏（34岁，译音）原
本面对一项抵触儿童与青少年法
令的控状，指她于2023年6月30日
下午在幼儿园虐待一名23个月大

的女童，强行要她躺下并往她嘴
里灌水。

案件在星期三（2月28日）
过堂时，控方加控她三项抵触儿
童与青少年法令和两项使用刑事
武力的罪名。

涉往孩童嘴里灌水
用书本拍打臀部

为保护受害孩童，法庭谕令
媒体不可报道任何会泄露受害人
身份的资料，包括案发地点。

控状显示，被告涉嫌在2023
年6月27日至30日期间，粗暴对
待一名三岁男童，包括强迫男童
躺下，以及当男童躺下时强行把
奶瓶塞入他嘴里。

另外，被告也被指在2023年
5月2日，强制一名三岁女童坐在
椅子上，往她嘴里灌水；被告还
涉嫌在同年6月28日，用书本拍
打另一名两岁男童臀部，前后五
下。

结合被告目前面对的控状，
共有四名年龄介于23个月至三岁
的孩童在被告执勤期间受虐。

案件展期至3月1日进行审前
会议，被告目前以1万5000元保

释在外。
据《联合早报》早前报道，

馨乐园在2023年8月传出发生教
师粗暴对待孩童的事件，馨乐园
事后委任独立调查委员会审查事
件，幼儿培育署评估调查报告后
认为，馨乐园在员工培训和监督
方面失责，因此被罚1万元，两
间分院的执照有效期也从36个月
缩短为六个月。

虐待孩童一旦罪成，可判
坐牢最长八年，或罚款最高8000
元，或两者兼施；使用刑事武力
若罪名成立，则可判坐牢不超过
三年，或罚款不超过1500元，或
两者兼施。

馨乐园涉案前教师加控五罪
另有三孩童疑遭虐待

首席物理治疗师吴雪婷说：
“如果希望将物理治疗方面的
护理带到社区中，就必须提升
社区护理人员的技能，让他们
掌握照料病患所需知识。”

结合被告林敏目前面对的控状，共有四名年龄介于23个月至
三岁的孩童在被告执勤期间受虐。被告目前以1万5000元保释
在外。
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街访 街坊 活动消息可寄交“今日触点”
负责人或传真至6319-8121
或电邮：zblocal@sph.com.sg

触点

吴雪婷（右）从事物理治疗工作已有17年，除了提供医疗服务，也参与
制定培训计划，提升社区医疗人员的技能。（陈笃生医院提供）


